
Verbo Estar

Se utiliza para situaciones de corto plazo, o que implican ubicación o el resultado de 
alguna acción.

Yo			   estoy
Tú			   estás
Él/ella/usted		  está

Nosotros/ nosotras	 estamos
Ustedes		  están
Ellos/ ellas		  están

Conjugación
El verbo estar se conjuga así:

• Lima está en Perú.
• ¿Dónde estás?

• Los cuadernos están en mi mochila.
• José y Enrique están en Colombia, ahora.

Usos
A. Ubicación
La ubicación de cualquier cosa o persona.
Ejemplos:

• Ella está feliz. 
• Ellos están enojados.

• Ustedes están nerviosos. 
• Ella está de mal humor 

B. Estado de ánimo
Nuestros estados de ánimo describen cómo nos sentimos en un momento determinado.

• Ella está bien.
• Estamos enfermos.

• Sus amigos están muy mal. 
• Ella está muy cansada.

C. Condición física
Al igual que los estados de ánimo, la condición física cambia día a día.
Ejemplos:
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• El cielo está gris. 

E. Color no natural
Ejemplos:

• Pedro está más guapo 		
   últimamente. 
• Este café está muy cargado.

F. Valoración personal
Estar expresa una valoración que resulta de haber experimentado algo, y también sirve para expresar una 
característica actual, comprada con otro momento o con lo que se considera normal.
Ejemplos:

• ¿Qué alto está este niño?
• Estas papas fritas están muy 	
   crocantes. 
 

• Estoy sentada. • El niño está parado.

D. Posición corporal
Ejemplos:

• La nieve está amarilla.
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Observación
1. Siempre se usan con estar los adverbios bien, mal.
     Ejemplos:
     • Mi mamá está mal de salud.                                                                 • ¿Cómo estás? Estoy bien, gracias.

Observa estas oraciones que llevan el verbo estar:

• ¿Por qué estás aquí?
• Estoy triste porque tú no estás aquí.
• María está muy enojada.
• Los plátanos están verdes.

2. Estar también se usa, referido tanto a personas como a cosas, con el valor de “estar preparado/ listo” 	
     o de “estar presente”. 
      Ejemplos:
     • Ya está la cena. Ahora comemos.                                                        • Lo siento, él no está.

• Este ceviche está muy rico.
• Edith está en Argentina.
• Estoy bien.
• Evelyn está parada, pero nosotros estamos 	    	
   sentados.
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Acostumbrado
Avergonzado
Cansado
Contento
Convencido
Deprimido
Dormido
Enfermo
Lleno

Molesto
Muerto
Ocupado
Preocupado
Presente
Prohibido
Roto
Satisfecho
Solo
Malogrado 

¿Cuál es verdadero (V) o falso (F) para ti?

1.	____ Estoy en mi departamento. 
2.	____ Casi siempre mis amigos y yo estamos de buen humor.
3.	____ Estoy sentado(a)
4.	____ No estoy deprimida.
5.	____ Mi mejor amigo(a) está ahora en su casa.
6.	____ Mi hermana está enferma. 

1

ESTAR

Adjetivos que trabajan con verbo SER.
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